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Sevgili Meslektaşlarımız,

 SDÜ Tıp Fakültesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD ve TARD EGE-AKDENİZ Şubesinin

hazırlamış olduğu ‘’OBEZİTE VE ANESTEZİ’’ konulu sempozyumu 04 MAYIS 2019, Cumartesi

günü Isparta’da gerçekleştireceğiz.

 Obezite küresel boyutta önemli bir halk sağlığı sorunudur. Hem gelişmiş ülkelerde hem de

gelişmekte olan ülkelerde obezite her geçen gün artış göstermektedir. Obezite ve obeziteye bağlı

ortaya çıkan metabolik ve tüm sistemler üzerindeki değişiklikler, perioperatif mortalite ve morbidite riskini 

arttırmaktadır. Obezite, anestezi uygulamalarının tüm aşamalarını ve postoperatif dönemi önemli ölçüde 

etkilemektedir. Bu nedenle anestezistlerin bu hasta grubuna yönelik yaklaşımları özellik içermektedir.

 Toplantımızın sizlere farkındalık yaratma, bilgi tazeleme ve uygulayıcıları ile görüş alışverişi sağlama 

açısından faydalı olmasını diliyorum. Sizleri güller diyarı olan Isparta’da yeni bir bakış açısıyla ‘OBEZİTE VE 

ANESTEZİ’ konusunu tartışmaya bekliyoruz.
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09.00-09.30 KAYIT 

09.30-09.45 AÇILIŞ  

Prof. Dr. Alim Koşar  

Prof. Dr. Ömer Kurtipek  

Prof. Dr. Semih Küçükgüçlü 

Prof. Dr. Pakize Kırdemir  

SDÜ Tıp Fak. Dekanı 

TARD YK Başkanı 

TARD Ege-Akdeniz Şube Başkanı 

SDÜ Anestezi ve Reanimasyon AD Bşk. 

09.45-10.00 KONFERANS 

Obezite      Vecihi Kırdemir  

1. OTURUM - OBEZ HASTA VE PREOPERATİF DÖNEM 

Oturum Başkanları:  Bakiye Uğur, Semih Küçükgüçlü  

10.00-10.15 Obezite tanımı ve organ sistemlerine etkileri (obezitenin kronobiyolojisi, GIS-Beyin aksı?)

     Berit Gökçe Ceylan  

10.15-10.30 Preoperatif değerlendirme (Eşlik eden komorbiditeler)  

Sinan Yılmaz  

10.30-10.45 Pozisyon, monitorizasyon ve havayolu yönetimi 

Gülbin Arıcı 
11.45-11.00 Tartışma 

11.00-11.30 ÇAY-KAHVE ARASI 

2. OTURUM - OBEZ HASTA VE İNTRAOPERATİF DÖNEM  

Oturum Başkanları: Mustafa Oğurlu , Yücel Karaman 

11.30-11.45 Anestezik ajan farmakokinetik ve farmakodinamiği  

Neval Boztuğ  

11.45-12.00 Mekanik ventilasyon stratejileri ve akciğer koruma (kas gevşetici, tiva –inhalasyon?) 

        Tuba Sarıtaş  

12.00-12.15 Sıvı ve kan yönetimi     Hale Aksu Erdost  
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3. OTURUM – OBEZ HASTA VE ÖZELLİKLİ DURUMLAR 

Oturum Başkanları: Pakize Kırdemir, Işık Alper  

13.30-13.45 Bariatrik cerrahide anestezi yönetimi  Seda Özen Zunal 

13.45-14.00 Rejyonal anestezi uygulamaları ve yaşanılan sorunlar 

Asuman Sargın 

14.00-14.15 Tartışma 

4. OTURUM - OBEZ HASTA VE GÜNCEL KONULAR 

Oturum Başkanları: Erkan Tomatır, Derya Yurtlu 

14.15-14.30 Obezite ve günübirlik anestezi    M.Soner Özcan  

14.30-14.45 Obezite ve ERAS protokolü     Melike Korkmaz Toker  

14.45-15.00 Tartışma 

15.00-15.30 ÇAY-KAHVE ARASI 

5. OTURUM – OBEZ HASTA VE POSTOPERATİF DÖNEM 

Oturum Başkanları:  Remziye  Sıvacı, Tülün Öztürk 

15.30-15.45 Postoperatif yaklaşım ve komplikasyonlar  Aslı Mete  

15.45-16.00 Postoperatif ağrı yönetimi   Lale Köroğlu  

16.00-16.15 Tartışma 

6. OTURUM – AKILCI İLAÇ KULLANIMI  

16.15-16.30 Obez hasta ve ilaç güvenliği   Semih Küçükgüçlü 


